
ה˘דון ˘לי
כשאני מנסה לעשות משהו חדש או לעמוד

באתגר-
איזה קול פנימי אני שומע/ת?

מה הוא אומר לי?

איך השדון נראה? מה הצבעים שלו?
מה הוא מעורר בי?
באיזה גודל הוא?

שלי?
שדון 

אים ל
 קור

איך


