
 םיכייש שיגרהל  :החימצמ עקרק

 תונוש תוצובקב תוכייש ילגעמ לש יוהיז .1 תורטמ
  תישיא החימצל ותובישחו ,תוכייש גשומה רוריב .2
 הביטימ תוכייש תצובקכ ,מ"אצתה תצובק לש חופיטה תובישח תחכנה .3

 /החיתפ סקט
 רבעמ ןמז

 :חיתפו תרגסמ
 שגפמל סנכיהל הנמזהו ךויח ,םיאתמ גניטסב םיבשייתמ ,םיקיתב םינופלט ●
 החנמה תטלחה י"פע החיתפ סקט ●

 
 :תופיצר תריציו םדוק שגפמ תריגס

 .ונייחב םירשק לש תובישחה לע ונרביד .םירשקב ונקסע ובש םדוקה שגפמל הרצקב סחייתנ ●
 הבשחמב הלועפב ףתשל הצור והשימ םא חמשא .ןוויכב הנטק הלועפ עצבלו רשקה תא קזחל םיצור םתייה ימ םע בושחל םכמ יתשקיב םויסב ●

 שגפמה תובקעב עציבש הלועפב וא התלעש
 )ףתשל םהל השקש הרקמב ,אשונב ישיא רופיס ףתשמ החנמ( ●
 .ולעש םירבדל םילימ המכב החנמה לש םויס ●

  םהילע העיפשמ ונלש הלועפ רסוח וא הלועפ לכ ,הקוזחתו הדובע םישרוד םירשק ,תוחונה רוזיאמ האיציו ץמוא תשרוד םירשק לש הריצי :המגודל

 הסינכ רעש
 רשג
 םיפתתשמל

 .הצובקל םיכפוהש םישנא המכ םע רשקל םישנא ינש ןיב רשקמ – רשק לע רובידה תא ביחרנו המידק דעצ חקינ םויה
 םירבחה ,ס"היבמ םירבחה ,החפשמ ומכ ,תוצובק הברהל םיכייתשמ םג ונתיאמ דחאו תחא לכ ,םישנא רפסמ םע רשקב ונתיאמ דחאו תחא לכש ומכ
 .תילגנא וא הקיטמתמב הצבקהה תצובק ,העונתהמ
 
  .תישיא תוננובתהל ןוקחשמל רושיק םכל חלשא ףוסבלו לגעמב הילע רבדנ ,הרצק תוסנתה םייקנ תמדוקה םעפב ומכ

 :I תוסנתה
 תוצובקב תורבח
 תובר

  .תוצובקה תועמשמו תוכייתשהה תומרב םיינושאר םילדבה תוהזלו ,םיכייתשמ ונחנא ןהילא תוצובקה ביבס ןויד ררועל איה תוסנתהה לש התרטמ :הרטמ
 

 :תוסנתהה
 ונלוכ דומענ ●
 םיכייתשמ ונחנא ןהילא תוצובקה םע עוננו "תבשונ חורה" קחשנ ●

 ה/ודיל דמענ ת/כיישש ימ לכ זאו "_____ הצובקל ת/כיישש ימ לכל תבשונ חורה" ת/רמוא ת/רחא ה/דימלת םעפ לכ ?ךיא
 ימ לכל תבשונ חורה ...דבל יתראשנש האור .סינטה ינקחש תצובקל ת/כיישש ימ לכל תבשונ חורה :ידייל דומעי ךיישש ימו ,המגודה ליבשב ליחתא ינא ●

 החפשמל ת/תכיישש
 ?ןאכמ הז תא תחקל הצור ימ ●
   םיבבס רפסמ םיקחשמ ●



 
 
 

 :האבה תוסנתהל הנכהו רצק םוכיס
  תוצובק ןומהל תכייש ונתיאמ תחא לכש וניאר זא ●
 ?ונרובע תועמשמ לש הדימ התוא שי תוצובקה לכב תוכיישל םאה ?הצובקל תוכיישה תדימ יבגל המ לבא ●
 היפלכ םישיגרמש הצובק לעו ההובג תוכייש הילא םישיגרמש הצובק לע ה/תימעל ת/רפסמ גוז תב/ןב לכ – תוקד המכ לש החישל תוגוזל קלחתנ ●

 .הכומנ תוכייש לש הצובקב םיגהנתמ ךיאו םישיגרמ המו ,ההובג תוכייש לש הצובקב םיגהנתמ ךיאו םישיגרמ המ דחי ןייפאל וסנ .הכומנ תוכייש
 )אבה ליגרתל ךישמהל ולכויש ידכ תוכייש תבכרומ הממ רתוי טעמ ןיבהל ליגרתה תרטמ(
 אבה ליגרתה ירחא הז לע רבדנ - תוקד המכ דוע ינשל דחא םתרמאש המ תא ורכזת .יפוי ●

 

 :II תוסנתה
 תוכייש ילגרס

 הבושחל הצובק םיכפוהש םימרוג תוהזלו ,ונייחב תונוש תוצובקל שיש תובישחב םירעפ ריאהל איה תוסנתהה לש התרטמ :הרטמ
 
 
 :תוסנתהה

 הפצרה לע ריצה תא םיחינמ ליבקמבו )הנוש עבצב קתפ לכ תופידעב( וממ יקתפ 5 ףתתשמ לכל םיקלחמ ●
  )עבצל הירוגטק םיכיישמ םינוש םיעבצ וקלוח םא( גוח ,רעונ תעונת ,החפשמ ,םירבח ,התיכ :תוירוגטקה תא םיקתפה 5 לע בתוכ ףתתשמ לכ ●
 !םיימעפ רפסמ לע רוזחל רוסא .1-5 ןיבש ריצה לע הצובק לכל םכלש תוכיישה תדימ תא גרדל םכילע תעכ ●

 הכומנ תוכייש -1 ההובג יכה תוכייש -5
 )קיר ריאשיש םייוסמ םוחתב הצובקל ךייש אלש דימלת שי םא(
 ,ריצה לע חיניו החפשמה יקתפ לכ תא ףוסאי דחא דימלת תעכ ●

 'וכו ריצה לע חיניו םירבחה יקתפ לכ תא ףוסאי רחא דימלת

 

 :ןויד דוביע



 ?המב ,ןכ םא ?תויוטבלתה ויה םאה ?גרדל השק היה המכ דע :הלאש ●
 :ההובג תוכייתשה תועמשמ ●

  .)רעונ תעונתב 5 וא החפשמב 5 ,לשמל( 5 וניוצש םלוסב םימיוסמ םיקתפ לע עיבצמ החנמה
 תודימלת / םידימלת רפסמ דוע ?םשל ךייש תויהל רמוא הז המ ?5 ה/ולצא הלביקש הצובקב ונתוא ףתשל ה/ןכומ ימ :הלאש
  ?ךכ םישיגרמשכ תולבוקמ תויוגהנתה וליא ?הצובקל ההובג תוכייש םישיגרמכ םימייק תושגר וליא :ןכל םדוק םכלש החישב םג רכזיהל וסנ
 :הכומנ תוכייתשה תועמשמ ●

  .)גוחב 1 וא רפסה-תיבב 1 ,לשמל( 1 וניוצש םלוסב םימיוסמ םיקתפ לע עיבצמ החנמה
 תודימלת / םידימלת רפסמ דוע ?םשל ךייש תויהל רמוא הז המ ? ה/ולצא הלביקש הצובקב ונתוא ףתשל ה/ןכומ ימ :הלאש
     ?ךכ םישיגרמשכ תולבוקמ תויוגהנתה וליא ?הצובקל הכומנ תוכייש םישיגרמכ םימייק תושגר וליא :ןכל םדוק םכלש החישב םג רכזיהל וסנ

  :החנמה לש םוכיס הקמעה
 תיתוהמ תוכייש ןיבל  ,תינכט תוכייש ןיב ןיחבהל הסננ ●

 
  ?תינכט תוכייש יהמ ●

 תמיוסמ התיכב תויהל ת/בייח ינאש טילחה והשימ ,פאסטוו תצובקל יתוא ףריצ והשימ :תואמגוד המכ הארנ ואוב
 הז םאה ?יל בושחש והשמ לע הבוטל העיפשמו יל הבושח תאזה הצובקהש שיגרמ ינאש רמוא הז םאה ?הצובקב םירבחל רשק יל שיש רמוא הז םאה
  ?הצובקב ברועמ תויהל לוכי ינאש רמוא
 ונל הבושח ךכ-לכ הניא הצובקל המצע תוכייתשהה ולאכ םירקמ הברהבו ,אל איה הבושתה

 
 :לשמל .המכ דוע ףיסוא ינאו ,הצובקל תיתועמשמ תוכיישב םירושקה םירואית ינימ לכ םתראית ●

 יתוא םיאורו םיבישקמ
  ךרע ת/לעבו ת/כרעומ ה/שיגרמ ינא
 הצובקל ת/מרות ינא
 ימצע תויהל חונב ה/שיגרמ ינא
 ה/בוהא וא ה/דוהא ה/שיגרמ ינא
 ךרטצאשכ יל ורזעי וא יב םיכמות הצובקב םירבחהש ה/שיגרמ ינא

 תובושת ףוסאל ?תאזכ תוכייתשהב הרוק השעמל המ ●
 יתוא החימצמו המיצעמ איהש ,תועמשמ יל תנתונ איהש שיגרמ ינא ,תיבויח היווח הווח ינא הבש הצובק איה ,יל תיתועמשמ איהש ,תאזכ הצובק ●

 
 ,הצובקכ חתפתנ םא :תונמדזה ונל שיש םיניבמ ונחנא וישכע לבא .ינכט םוקממ ונלחתה רמולכ ,ןאכ ונחנאש ונרובע וטילחה ?ונלש הצובקה יבגל המו ●

 ונרובע החימצמ עקרק תויהל ךופהת איה ,תיתועמשמ הצובקכ התוא הווחי ונתיאמ דחאו תחא לכש ךכל ליבונ



 ?החימצמ עקרקל ונלש הצובקה תא ךופהל ידכ הצובקו םידיחיכ תושעל םיכירצ ונחנא המ איה ,תפתושמ הבושת הל אוצמל םיכירצ ונלוכש הלאשה ●

 ...ש תולוק ונעמש ...ש וניאר...ב ונסנתה...לע ונרבד :המגודל ,שגפמב ונישע המ לע הרצקב םירבוע ● שגפמה םוכיס
 תוננובתהל םיפתתשמה תא ןימזהל םג ןתינ הז בלשב .דועו חותפ רוביד ,תופתתשה ,הבשקה :הצובקכ םתוא תיאר ךיא החנמכ ףקשל םג םוקמה הז ●

  ?הצובקב החישה ?שגפמה שיגרה ךיא :שגפמב היהש המ לע םהלשמ
 ,ונתיאמ תחאו דחא לכ רובע תיתועמשמ הצובקל ונלש הצובקה תא ךופהל ךרדה תא אוצמל – תפתושמ המישמ ונל שיש ונבה :תיב ירועיש םינתונ ●

 הז תא חיטבהל ידכ ןאכ תורקל ךירצ םכיניעב המ בושחל וסנתש חמשא .החימצמ עקרקל התוא ךופהל
 הקספהל םיאצויש ינפל אשונב הרצק תוסנתה דועל קניל וישכע םכל ת/חלוש :ונתיאמ תחאו דחא לכ לש תוכייתשהה תוצובק לע תצק ונרבעש םירכוז ●

 

 

 

 



 

 

 


