
 
 

 םלוכל חילצמ אל)ו( :יל חילצה אל

 תורטמ
 שגפמה

 .)דועו םהיניעב החלצה רסוח יהמ ,הזמ ודמל המ( החלצה רסוח לש תומוקמב םמצע םע םיפתתשמה לש תורכיה .1
   .חילצמ דימת אל ונלוכלש הנבהה תריציו ,החלצה רסוחל תוולתמה תושוחת לומרינ .2

 סקט
 ןמז /החיתפ
 רבעמ

 שגפמל סנכיהל הנמזהו ךויח ,םיאתמ גניטסב םיבשייתמ ,םיקיתב םינופלט -
 .)תוקד 5-כ( רצק החיתפ סקט רשפא -

 הסינכ רעש
 רשג
 םיפתתשמל

 ,םלוכל םולש
 ונדמע אלש וא ,וניפיצו וניצרש המ ונל אצי אלש ,ונלשכנש ,ונל חילצה אלש תומוקמה לע רבדנ .יל חילצמ אל -השדח השדע םויה םיליחתמ ונחנא
  .םירחא לש תויפיצב
 .עוריא ותוא ירחא הברה הוולמש םוחת ותואב תולגוסמ רסוח תשוחתלו השובל רוקמ םה םיתיעל ,םירבודמ אל בורל תוחלצה רסוח וא ,תונולשיכ
 המו ,םמצע לע ודמל המ ,החלצהה רסוח םע תויודדומתהה לע ,ל"חקבו םייחב םהב וחילצה אלש תומוקמה לע םיפתתשמה םע חחושנ שגפמב
  .ךרדה ךשמהב ןולשיכה םע ושע
 הברה ולשכנש ,םייתועמשמו םילודג םימסרופמל םג -םלוכל הרוק הזש ןיבהלו ,תונולשיכ ,החלצה רסוח למרנל איה שגפמה לש ותרטמ :החנמל
   .החלצהל ךרדב

 םומיח תוסנתה
  .החלצה רסוח /ןולשיכ הלימל )טפשמ /הלימ( היצאיצוסא קורזל ףתתשמ לכמ שקבמ החנמה ,לגעמב דחי םיבשוי •
 דחא בבסמ רתוי תושעל רשפא ,הריהמ איה תופתתשהה •
 רבגתה יתמ ?בזכא ימ תא ?לשכנש שיגרה המל ?םש היה המ :ןולשיכ לע דחא רופיס רפסמ החנמה /רפסל דחא ףתתשמ ןימזהל םויסב •

 ?האלה והשמ הזמ חקל םאה ?הז לע
 

 תונולשיכ ברע
 אלש תומוקמה לע םה םג ןנובתהל הצובקה תא ןימזנ
 ,ישוקה תודוקנ ךרד םג םמצע תא ריכהל ,םהב חילצה
 .תונולשיכ ברע טפסנוקה תא גיצנ .םהמ וחמצ ךיא ןיבהלו

 ה'רבח המכ ידי לע םינש המכ ינפל רצונ תונולשיכ ברע
 תוחלצהה לע םירפסמ םביבס םלוכש םהל סאמנש
 :םהל חילצה אלש תומוקמב ףתשל וליחתה םהו ,םהלש
 ,תויגוזב ,הדובעב תוחלצה רסוחב ,םהב ועיקשהש תומזויב
 ורצונו הצואת ספת טא טא רבדהו ...םהלש םידומילב
 המכ םילוע הזכ ברעב .םלועה יבחר לכב ולאכ םיברע

 טסאקדופ תטלקה
 רצק טסאקדופ טילקהל םידימלתה תא ןימזנ
  .חילצה אל םהבש םירקמה דחא תא ראתמה
 :הדובעה יבלש

 םדוק בותכל םידימלתה תא החננ .1
 תובושח תודוקנ /טסקטה תא
 ?הרקמה היה המ :המגודל ,רואיתל
 אלש ושיגרה עודמ ?גישהל וצר המ
 הזש ירחא ושיגרה ךיא ?וחילצה
 והשמ םהב הנתשה םאה ?הרק

 ץוח יקחשמ
 תוחפ ךרדב אשונל סחייתהל םיצור
 ?תיקחשמ רתויו הרישי

 תשגל תניוצמ ךרד םה םיקחשמ
 .החלצה רסוח תייווח לש אשונל
 ,תופתתשה םידדועמ םיקחשמ
 רבעל הריתח וא תויתורחת םינימזמ
 .םידספה םג שי -ףוסבו ,הרטמ
 שגפמ הצובקה םע ךורעל רשפא
 הספוק יקחשמ /ץוח יקחשמ



 
 

 אלש תומוקמה לע םירפסמו םימסרופמ םימעפל םירבוד
  .םהל חילצה
 
 תחא הדוקנ לע ובו רופיס ןיכהל םיפתתשמה תא ןימזנ

 ,תגצמ ןיכהל רשפא .םהל חילצה אלש בטיה םהל הרוכזש
  .רופיסה תא רפסל טושפ וא תונומת גיצהל
 :ןהילא סחייתהל יאדכש תודוקנ

 ?וזה הדוקנב יל הרק המ •
 ?יתשגרה ךיא •
 ?ידיל םש היה ימ •
 ?ילע עיפשה הזה עוריאה דציכ •
 ?וזה הדוקנב ימצע לע יתדמל המ •

 
 ?הארנ הז ךיא תוארל םיצור
 :ופצ

https://www.youtube.com/watch?v=qvNyxTsCk1k  
 

 לע ודמל םה המ ?הרקמה תובקעב
 ?םמצע

 
 :םיינכטה םיטרפל

 תועצמאב לוק עטק טילקהל רשפא .1
 .יראלולסה ןופלטב לוקמשרה

 תייצקילפא תא דירוהל רשפא .2
Anchor. תרשפאמ היצקילפאה 

 רחאלו ,תוטשפב לוק עטק תטלקה
 המיאתמה הקיסומ לש הפסוה ןכמ
 ףותיש ףוסבו ,לוקה תמצועל המצע
  .רצונה טסאקדופה לש

 ןובשח םע היצקילפאל םשריהל שי
 ליימ וא לגוג
 ,שדח לוק עטק ףיסונ + ה ןמיס לע
 עטק ףיסוהל לכונ ןכמ רחאלו

 .ףתשלו הקיסומ
 
  ?טסאקדופ אקווד המל
 יבאז קירא -םיברוצ תונולשכ לע
 יבאז קירא עיגמ ,2012 ןודנול תדאיפמילואל
 ףולא ,תונוחצנו תוילדמ רוטע אקודו'גכ
 ראשמ רישע ןויסינ לעבו רגובמ ,הפוריא
  .םידדומתמה
 תוחוכה ןזאמש בירי לומ ,ולש ןושארה ברקב
 דיספמ יבאז ,יבאז קיראל 1:4 אוה םהיניב
 ,תוינש 43-ו הקד ךרואה רצק קזב ברקב
 הילדמל ךישמהל םייוכיסה תא דבאמו

  .תיפמילוא
 אוה תוינש 43 ארקנה ,יבאז לש טסאקדופב
 לע רוביצ ישנאו םינמא ,םימזי םע רבדמ
 תוכומנה תודוקנה ,תוחלצה רסוח ,תונולשכה

 ןכמ רחאלו בשחמ יקחשמ /תונחתב
 לע ןנובתהל םיפתתשמה תא ןימזהל
 :קחשמב םמצע

 ונהנ םה הממ ?ונהנ יתמ •
  ?אל הממו

 וא וחצנשכ ושיגרה ךיא •
  ?ודיספה

 םיגהונ םה ךיא •
 םייחב תומוד תויצאוטיסב
 ?םהלש

 
 תורחתה יקחשמ לכ -ץוח יקחשמ
 ,קש םע הציפק :םיריכמ םתאש
 ,תחא לגר לע הציפק ,הציר תויורחת
  .דועו םיצפח תרבעה
 

https://www.youtube.com/watch?v=qvNyxTsCk1k


 
 

 תא ומירהו ודדומתה ךיא לעו םהלש הריירקב
 .הלעמל הרזחב םמצע
 
 ?בישקהל םיצור

https://www.shemma.co.il/43  

 ?ליגרתה םכל היה ךיא • דוביע
 ?םירחא לש תונולשיכ לע עומשלו ?םלוכ לומ ןולשיכ לע רבדל הז ךיא •

  ?ןולשיכ שיגרמ ךיא :ץוח יקחשמב תויוסנתהל וא םידימלתה ואיבהש םירופיסל סחייתנ • הקמעה
 ?ןתונ אוה המ ?ענומ אוה המ ?םכילע עיפשמ ןולשיכ ךיא •
 ?ונממ דומלל רשפא המ •
 )אבה שגפמב החלצה רסוחב ונלש תובשחמה לע ביחרנ( ?םילשכנ םתאשכ םכמצעל םירמוא םתא המ •
 ?בוש תוסנלל ,הדימלל םירבועו ןולשיכ לש השגרההמ "םיאצוי" ךיא •

 םוכיס
 שגפמה

  ...ש תולוק ונעמש ...ש וניאר...ב ונקחש...לע ונרבד :המגודל ,שגפמב ונישע המ לע הרצקב םירבוע 
  'וכו תונכ ,תוחיתפ ,חישה תרוצ ,תופתתשה :הצובקב הדבע דציכ םיפקשמ

  

https://www.shemma.co.il/43

