
 
 

 םיעבצב ילש תוהזה :תוכיישו תוהז

 תרטמ
 שגפמה

 םלצא םינוש תוהז יביכר םיספותש םוקמה לע םיפתתשמה לש תוננובתה

 סקט
 ןמז /החיתפ
 רבעמ

 .שגפמל סנכיהל הנמזהו ךויח ,םיאתמ גניטסב םיבשייתמ ,םיקיתב םינופלט -
 .)תוקד 5-כ( רצק החיתפ סקט רשפא -

 הסינכ רעש
 רשג
 םיפתתשמל

 .תוכיישו תוהז תשדעב םויה םיכישממ ונחנא
   ?ונלש תוהזב קלח אוה הז ךותמ המ ?םיכייש ונחנא ןאל ?התוא ביכרמ המ ןיבהל וניסינו ,ונלש תוהזב םינוש םיביכרמ לע וננובתה םדוקה שגפמב
 

 יפלכ קר אטבתמ המ ?ונלצא ספות ולאה םיקלחהמ דחא לכ םוקמ הזיא ןיבהל הסננו ,ונתוא םיביכרמש םינושה םיקלחה לע ןנובתהל ךישמנ םויה
   ?ונלש תוהזה לש םינושה םיקלחה ןיב שי רשק וא רוביח הזיא ?ןיצחהל ונל בושח המ ?םינפ

 תיביטנרטלא תוהז תדועת תריצי תוסנתה
 .תיביטנרטלא תוהז תדועת רוציל םיפתתשמה תא םינימזמ •

 הדיל ךיראת ,םש( יוהיזה יטרפ תא םיגיצמ הדועתבש יפכ
 תא הגיצמש תוהז תדועת רוציל םינמזומ םידימלתה )...'וכו

 /תובישח רדס יפל רשפא( םהלש תוהזב םינושה םיקלחה
 )...ולש םייחב חכונ הז םוקמ המכ

 םוקמה ראשבו ,הנומת םירייצמ וא םיפיסומ ,םש םיבתוכ •
  .תוהזה יביכרמ תא םירייאמ ,םיבתוכ

 תא אלמל רשפא .)רועישל רזע( הנווכה תולאש םע ףד ואר •
  .הביתכל תולאשב שמתשהל וא ףדה

 

 'זאלוק תריצי
 תא םינימזמ הריצי ירמוחו םיירפסמ ,קבד ,םינותיע תרזעב •

 היביכרמו םהלש תוהזה לע רפסמה 'זאלוק רוציל םידימלתה
  .םינושה

 ?תויוטבלתה ויה םאה ?הנווכה התייה המ ?ורצי המ :הדובעה ךילהתב ףתשל םידימלתה תא ןימזנ • דוביע
 ?םהלש קר םה םיקלח הזיא ?ץוח יפלכ םתעדל םיטלוב םיקלח הזיא •
 ?תוחפ המ ?םתעדל יטננימוד המ •
 :םהיניב רשקהו םינושה םיביכרמה לע תופסונ תולאשב קימענ •

 ?םוי םויב יוטיב ידיל אב הזה ביכרמה ךיא ?תוהזב יטננימוד דאמ אוה םיוסמ ביכרמש רמוא הז המ • הקמעה
 )םייתועמשמ ךכ לכ םה עודמ ?ונלש םייחב םהלש םוקמה המ זא -אל םאו( ?םיליעפ ונחנא ונלש תוהזה יביכרמ לכב םאה •
 ?םינשמ /םיפיסומ םתייה םאה ?הארי אוה םכתעדל המ -םתנכהש רצותה לע לכתסמ םכתא ריכמ אלש והשימ םא •
  ?םיאג םתא םכלש תוהזב םיקלח הזיאב •



 
 

  ?ונתשי אל םלועל םכתעדל םיקלח הזיא •

 םוכיס
 שגפמה

  ...ש תולוק ונעמש ...ש וניאר...ב ונקחש...לע ונרבד :המגודל ,שגפמב ונישע המ לע הרצקב םירבוע 
  'וכו תונכ ,תוחיתפ ,חישה תרוצ ,תופתתשה :הצובקב הדבע דציכ םיפקשמ

  


