
 
 

 תוכייתשה ילגעמ :תוכיישו תוהז

 תורטמ
 שגפמה

 .םיפתתשמה לש תוכיישה ילגעמ יוהיז .1
   .םיפתתשמל תוכיישה ילגעמ לש המורתהו תוכיישה ,תוברועמה תמר תנבה .2

 סקט
 ןמז /החיתפ
 רבעמ

 .שגפמל סנכיהל הנמזהו ךויח ,םיאתמ גניטסב םיבשייתמ ,םיקיתב םינופלט -
 .)תוקד 5-כ( רצק החיתפ סקט רשפא -

 הסינכ רעש
 רשג
 םיפתתשמל

  .תוהזו תוכייש תשדע -השדח השדע םויה םיליחתמ ונחנא
  :םכלש תוכיישה ילגעמב ןנובתהל םכתא הנימזמ וזה השדעה

  ?תוצובק הזיאל ?םיכייש םישיגרמ םתא ןאל -
   ?םתאש ימ תא תורידגמ תוצובק הזיא ?םכלש תוהזה תא ביכרמ ןהמ המ -
  ?םיליבומ /םיפתתשמ /םיביגמ ?קלח םיחקול םתא המכ דע ?םשל םיכייש תויהל רמוא הז המ -

 תוכייש ילגעמ תוסנתה
 :בושחל םישקבמו תוכייתשה ילגעמ ףד ףתתשמ לכל םיקלחמ •

 -החפשמ ,תורבח ילגעמ( ?ךייש שיגרמ אוה םילגעמ הזיאל
 ,תיטילופ -םתיא ההוזמ אוהש םילגעמ ,...לש חא ...לש ןבה
   )...'וכו תיתרבח

 ,ףדה לש 2-ה דצל ךישמנ תוכיישה ילגעמ תרדגה רחאל •
 תוסנל םידימלתהמ שקבנו ,םינושה תוכיישה ילגעמ ןיב רשקה
 ןיב )הפיפח ,שגפמ תודוקנ ,םייק םא( רשקה תא רויאב ראתלו

  .םינושה םילגעמה
 
 

 השילת יפד
 ילגעמל תונוש תורדגה םע השילת יפד רדחה יבחרב םילות •

 .תוכיישה
 ףיסוהל םיפתתשמה םילוכי םהב םיקלח םיפד םג םילות •

  .םמצעל
 ביכרמש ןטק קתפ םמצעל שולתל םישקבתמ םיפתתשמה •

  .תישיא הפטעמב םישלו םהלש תוהזה תא םתעדל
 חקלש םיקתפה תא איצומ ףתתשמ לכ -ןמזה םויסב •

 ול בושחש םיפסונ םיביכרמ שי םאה :ןחובו ,הפטעמהמ
 .םיפסונ םיקתפב ףיסוהל ןמזה הז ?ףיסוהל

 תוגוזב ףותיש
 ?ךייתשמ ינא םילגעמ ולאל :תוגוזב םיפתשמ •
   .ורובע ןנוכמ /בושח אוהש לגעממ ףתתשמל שיש היווח ,ןורכיז ,רצק רופיס גוזה ןבל רפסל איה היחנהה -רצק רופיס •
 הילע םינועו םיפלקה תמישרמ הלאש םירחוב ןכמ רחאל •
 הלאשה לע הנועו רופיס ,ףדה לע רפסמ ינשה גוזה ןב :םיפלחתמ •



 
 

  ?לק ?השק ?תוכיישה ילגעמ תביתכב הדובעה התייה ךיא • דוביע
  ?םכלש תוהזב םיבושח םיביכרמ /?םכרובע םייתועמשמ תוכייש ילגעמ הזיא •

  :תוננובתהה תא קימענ ךכ ךותמו םירופיס רפסל םיפתתשמה תא ןימזנ
 ?םכרובע הזה לגעמה לש תועמשמה המ • הקמעה

  ?םכלש תוהזב יתועמשמ יכה /יזכרמ לגעמ שי םאה •
  ?יוטיב ידיל םיאב םכלש תוהזב םינוש םיקלח דציכ •
 תואמגודב ףותיש ?םכלש תוכייתשה ילגעמב /תוהזב ולא םיקלחב םיליעפ םתא ןפוא הזיאב •
  ?םיכייש םשל שיגרהל םכל רזוע ,םרוג המ •
 ?חומצל םכלש תלוכיה תא הליבגמ/םכתא תמצמצמ תוכיישה /תוהזהש םתשגרהש םכל הרק םאה •
 ?םכתעדל םכלש דיתעב םכלש תוהזב הזה ביכרה /לגעמה סופתי קלח הזיא •
 
 תקלוחמ איה .ונמצע תא םירידגמ ונחנא םכרדש םייזכרמה םינייפאמה לש ףסואה איה תוהזה :תוהז לש הרדגהה תא ףיסונ ,ךירצ םא :החנמל
 :םיקלח ינשל

 .רוע עבצ ,הדע ,ןימ ומכ – םידלונ ונחנא םתיאש םיביכרמ .1
 ,תד ,תויזכרמ םלוע תוסיפת ,עוצקמ ,)לגרודכ ,תונוחמצ לשמל( ונל םיבושח שממש םירבד ומכ – יונישו תוחתפתהל םינתינש םיביכרמ .2

   .תוחרזא
 

 :תוהז לע תעדל בושחש םירבד ינש
 .הזה רשקהב תונתשהל םג תלוכיה תא ונל הביבסלו ונל רשפאל בושחו ,הנתשמו חתפתמ ,יח רבד תוהזה הככ ,ונחנאש ימ ומכ .א
 תוהזה לש םייניעה ךרד קר םישנא לע םילכתסמ ונחנאש וא ,חישק רבדכ הילע םילכתסמ ונחנא םא –  ונתוא לישכהל םג הלוכי תוהזה .ב

 ונלש םוקמה תא ןכסל אל ידכ ,תוכייש תצובקמ קלחכ ונלש תיאמצעה הבישחה לע םירתוומ ונחנאש וא ,םהלש
 םוכיס
 שגפמה

  ...ש תולוק ונעמש ...ש וניאר...ב ונקחש...לע ונרבד :המגודל ,שגפמב ונישע המ לע הרצקב םירבוע 
  'וכו תונכ ,תוחיתפ ,חישה תרוצ ,תופתתשה :הצובקב הדבע דציכ םיפקשמ

  


