
 
 

 החימצמ עקרק :הצובקב  יגולוכיספ ןוחטבו ןומא

 תוכייש לגעמב וא הצובקב ןוחטב גשומה םע תורכיה .1 תורטמ
 םינוש םילגעמב ןוחטבה תשוחת רורב .2
 ?םוקמב ןוחטב שיגרהל ידכ יל שרדנ המ :ת/ףתתשמ לכ לש תישיא הנבה .3

 סקט
 /החיתפ
 רבעמ ןמז

 שגפמל סנכיהל הנמזהו ךויח ,םיאתמ גניטסב םיבשייתמ ,םיקיתב םינופלט -
 :המגודל .)תוקד 5-כ( רצק החיתפ סקט רשפא -

 לע טפשמ רמוא ףתתשמ םעפ לכב -םיללכה תא ריבסמ החנמה .לגעמב םיבשוי -ינא םג •
 ."ינא םג" -םר לוקב רמוא והומכ בשוח /השועש המ לכו ,ומצע
 "היזיוולטב X תינכות האור ינא :המגודל
 "...ןמזה לע לבח הטספ ןיכמ ינא"

 סנכנ /דמועו םק ינא םג רמואש ימ לכ :תוליעפל העונת ףיסוהל םג םינמזומ
  .'וכו לגר םירמ /לגעמל

 םישגפמב םהילע ונרבדש תוכיישו רשקל קחשמה רחאל רבחל רשפא(
  .)הצובקה ירבח ןיב תורכיההו רשקה קמעה ,םימדוקה

 ינשה דצל ךפהתהל איה המישמה .םיידי הקיזחמו דחי תדמוע הצובקה לכ -ךפהתמ לגעמ •
  .םיידיה תא קתנל ילב )ץוח יפלכ םינפה( לגעמה לש
  .הצובקל סקופו הריווא תפלחהו הזוזתל ,הצובקה תא ריעהל םיאתמ **

 הסינכ רעש
 רשג
 םיפתתשמל

 םיכירצ םיאנת וליאו  ,הצובק לש אשונב רבדל ךישמנ םויה ,םינורחאה םישגפמב ומכ
  .ללכבו ,וזה הצובקב – חומצלו חורפל לכונש ידכ םייקתהל

 קהב ןוחטב לע רבדנ םויה
 רתויה םיעגרב :ונמצע תויהל ,הצובקב חונב שיגרהל ונלש תלוכיה רמולכ ,הצובקל רש

 םיצנצנמ -יכה יכה תויהל /םיטתשמ /םיעוט /םיקזח /םיחלצומ תוחפה םיעגרבו םיחלצומ
  .טושפ תויהל /םיחלצומו

  
   .הרצק תוסנתהב ליחתנ

  גשומה
 
 
 
 

 איה ןתרטמש תוסנתהל תויורשפא 2 ןלהל 
 תוטתשהל ,תועטל םיפתתשמל רשפאל
 )וינווג לכ לע "ינא תויהל"(

 רתוי תורישי תויוסנתהל תויורשפא 2 ןלהל
  .םירחאבו הצובקב ןוחטיבו ןומא לש אשונב

 תויוסנתה
 הריחבל
 
 ןומא תוליפנ
 רוויע תכלוה

 לגעמב םידמוע
 דמוע החנמה •

 :לגעמה זכרמב
 ינא םעפ לכב
 ,םש דיגא
 רבעל עיבצאו

 םדאה ,םדאה
 וילע יתעבצהש

 עיבציו םש דיגי

 ופ -יש
  .לגעמב םיבשוי •
 םיפתתשמה •

 ריבעהל םיכירצ
 יש הלימה תא
)shi(, םהשכ 

 ןימי דצל םינופ
 םיפשוח אלו

 וא ,םייניש

 רוויע תלבוה
 תא ןגראנ .1

 תיינב :בחרמה
 םישקומ הדש

 םירוזפ ובו
 םיקית ,תואסיכ
 רשפאש המו
  .לושכימ הווהמו

 )תוגוז( ןומא תוליפנ
 שקבנ •

 םידימלתהמ
  .תוגוזל קלחתהל

 יכ ריבסנ •
 האבה המישמב
 לופיל וכרטצי םה
 ימ רשאכ ,רוחאל

 םתוא סופתיש

 :החנמל

 הצובק ךפוהש רבדהש וליג התווצ םע דחיבו םיתווצה תוליעי םוחת תא הרקח ,ןוסדנומדא ימא
 ןוחטיב תשוחת אוה יגולוכיספ ןוחטיב .יגולוכיספ ןוחטיב םייק הבש הצובק איה רתויב הליעיל
 םילקא" ראתמ חונמה .תוחיתפב רבידש ךכ לע והשימ שינעי וא החדי ,ךיבי אל תווצהש ךכב
 םמצע םע חונ שיגרהל םישנאל םימרוגה ידדה דובכבו ישיאניב ןומאב ןייפאתמה "יתווצ
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 ,רחא םדא לע
 םירסמתמ ךכו

 לש רבעמב
  .תומש

 תא םיריאשמ •
 םע םיידיה
 ,העבצהה
 הז תא םישועו

 רתויש המכ
 דע רהמ
 םימייסמש
 לכ לע רובעל
 לש תומשה
 םיפתתשמה
  .לגעמב

 רמג רחאל •
 ןושארה בוביסה
 דועל םיכישממ
 ,םיבוביס 2
 םעפה רשאכ
 הירוגטק םירחוב
 ,לכוא -המגודל(

 ,םלועב תונידמ
 לעב ,תועוצקמ
 ,)'וכו םייח
 דחא םירסמתמו
 רדסה יפל ינשל

  .'ב-א לש
 החנמ :המגודל •

 דחא לע עיצמ
 םיפתתשמהמ
 "הירא" :רמואו

 ףתתשמה
 רחא לע עיבצמ
 "זוורב" :רמואו
 המכ .האלה ךכו

 2 .רהמ רתויש
 2 -םיבבס
  .תונוש תוירוגטק
 ףוס תארקל
 2-ה בבסה
 דוע םיליחתמ
 2 רמולכ( בבס
 םיבבס
 זאו ,)ליבקמב
 דוע םיליחתמ

 ריבעהל רשפאש
 ופ הלימה תא

(fu) לאמש דצל.  
  :המגודל •

 דחא ףתתשמ
 הנופ ,ליחתמ
 רמואו הנימי
 ,ףתתשמל "יש"
 ףתתשמה
 הנימי ריבעמ
 ךכו ,"יש"-ה תא
 דחא .האלה
 םיפתתשמהמ
 לוכי ךשמהב
 תא תונשל
 ריזחהלו ףצרה
  ."ופ"-ב הלאמש

 תרבעה בבס •
 ךירצ םילימה
 ריהמ תויהל
 ךירצו ,דאמ
 תא רמול
 אלשכ םילימה
 םייניש םיפשוח
 רצויו ,קיחצמ(

  .)לובליב הברה
 םא ?םיעוט יתמ •

 תא םיריבעמ
 אלה דצל הלימה
 םיפשוח /ןוכנ

 כ"ות םייניש
 הלימה תרימא

 שקבנ .2
 םידימלתהמ
 ,תוגוזל קלחתהל
 דחא רשאכ
 היהי גוזה ינבמ
 הסוכמ( 'רוויע'ה
 םייניע
 )תחפטמב
 ותוא ליבוי ינשהו

 הדשב
  .םישקומה

 םעפ לכב ןימזנ .3
 ליבוהל רחא גוז

 'רוויע'ה תא
 הדשב
  .םישקומה

 ןתינש הארוה .4
 :םיפתתשמל
 םתא
 Y ??םיבישקמ
 תא ליבוהל ךילע
 לעמ רוויעה
 םילושכמה
 ךרדב הרזחבו

 רתויב הבוטה
 ."ורובע

 רצע ןועש חתפנ .5
 השוחת רצוי(

  .)תורחת לש
 גוז םעפ לכב .6

 תא רובעי רחא
 םישקומה הדש
 םירוויעה(
 יסוכמ וניתמי

 וארי אלו םייניע
 .)לולסמה תא

 םגוז ןב היהי
 רומשיש ליגרתל
 ענמיו םהילע
  .הליפנ

 םיגדנו ריבסנ •
 דצ לכ דציכ
 הזה ליגרתב
 :דקפתמ

 :ספות •
 דמוע -

 לש קחרמב
 רטמ-כ
  .לפונהמ

 הדימע -
 ,קוסיפב
 םייכרב
 טעמ
 ,תופפוכמ
 םיידי

 תוטשומ
 המידק
 תסיפתל
 םיידי( לפונה
 הבוגב
 )םייפתכ

  :לפונ •
 הדימע -

 ,הפוקז
 םיילגר
 ,תודומצ
 םיידי

 לע תובלצומ
 הזחה

 לפונה לע -
 רשי לופיל
 ףפוכל ילבמ
 .ףוגה תא

 :הקנזה •
 ינש -

 םיפתתשמה
 תודוקנב םידמוע
  .םינכומ אצומה

 ינא -רמוא ספות -
 ןכומ

 לפונ ינא -לפונה -
 -רשאמ ספותה -

 הליפנל אצ



 
 

 םיבבס 3( בבס
 .)ליבקמב

 
 רומא הזה בלשב •

 תצק תויהל
 םלוכ ,ןגאלב
 דחא םיעיבצמ
 ,ינשה לע
 םירמוא
 תוירוגטק
 בוקעל םיסנמו

 3( רדסה ירחא
 םיבבס
 .)ליבקמב

 והשימ םא םג •
 אל -לבלבתה
 ,ותוא םיאיצומ
 םיסנמ אלא
 ריכזהל
 .םיכישממו

 םידדצה ינש
 הסיפתב וסנתי
 .הליפנו

 
 

 ושיגרה ךיא םיפתתשמהמ םיעמוש • דוביע
  .ליגרתב

 ?ליגרתב לק /השק היה המ •
 לש תויורסמתהה ףצר לכב חילצה ימ •

 ?חילצהל רזע המ ?םילימה
 הזשכ םתשגרה ךיא ?חילצה אל ימ •

 ?עקתנ הזכ םתישע המ ?הרק

 ךיא -םירוויע •
 םתשגרה
 ךלהמב
  ?ליגרתה

 ךיא -םיליבומ •
 םע םתשגרה
  ?הלבוהה

 התייה ךיא •
 תרושקתה
 ?ליגרתב םכיניב

 םכל רזע המ •
 תא עצבל
 ?ליגרתה
 ,ןומא ,הבשקה(

 ,תורסמתה
 ,ןוחטיב תשוחת
 )...רומוה שוח

 ?שיגרמ הז ךיא •
 )לופיל /סופתל(

 /השק רתוי המ •
 ?המל ?דיחפמ

 ונחנא המ •
 ידכ םיכירצ
 תא עצבל
 ליגרתה
 ?לפונ /ספותהמ
 תשגרה ,ןומא(
 ,ןוחטיב
 ,הרורב תרושקת
 הרורב הרדגה
 םידיקפת לש

 )...םיללכו

  :ונמצע לע ןנובתנו ליגרתב תוסנתהה תא חקינ הקמעה
 םישנאב ולש ןוחטיבה אוה חתפתהל לכוי םדאש ידכ םייסיסבה םיאנתה דחא •

  .ךירצ אוהשכ ולאה םישנאה לע ךומסל תלוכיה ,םירחא
 אטבתהל ,ונמצע תויהל ,םירחא םישנא םע חונ שיגרהל תלוכיהמ בכרומ ןוחטבה
  .תויועט תושעל ,שושחל ילב ישפוח ןפואב

 /קוחצ( ליגרתה ןמזב רדחב התייהש תרושקתהו היגרנאה תא ףקשל ןמזה הז •
 :המגודל -םיפתתשמה לש הבוגתה תאו ,)'וכו תויוגייתסה /ןומא /תופתתשה /תוכירד
 .'וכו םתקחצ ,ינשל דחא םתרזע ,םתדדוע ,םתיעטש תורמל םתכשמה

 יגולוכיספ ןוחטב



 
 

 תויהל ןוחטבה :הזכ ןוחטב םישיגרמ םתא ובש ,יתרבח לגעמ ,םוקמ לע בושחל וסנ •
 םכל ןתונ הזה לגעמב /םוקמב המ .םוקלו לופיל ,םירחא םישנא לע ךמתסהל ,םתא
 )ףותיש ןכמ רחאלו ,הביתכב ליגרתה תא עצבל םג רשפא( ?הככ שיגרהל

 םתאש ,הלימה ןבומ אולמב םתא תויהל דימת םישיגרמ אל םתא ובש םוקמ לע ובשח •
  ?ןוחטב שיגרהל ולאה תומוקמב ונתיאמ ענומ המ ...רבדל םיששוח םימעפל

  ןומא
 :םכמצע םע בושחל עגר וסנ .ןומא אוה הצובקב ןוחטיב םירשפאמש םיאנתה דחא •

 רמוא הז המ  ?הזה ןומאה תא שוכרל ידכ ושע םה המ ?ןומא םינתונ םתא ימב
  .ףתשל םיפתתשמה תא ןימזנ ?והשימל ןומא שיגרהל

  .םהלש היווחב ףתשל םינמזומ םירוטנמ •
 

 :המידק טבמ
 אוה םיאנתה דחא ,הב ןוחטב שיגרהל ונל רשפאמ המו ,הצובקב ןוחטיב לע ונרבד •

  .ןומא
 ?ןוחטב הב ושיגרתש ידכ הזה רשקהב ונלש הצובקהמ שקבל םיצור םתייה המ •

 )דחי אורקלו םיקתפב בותכל רשפא(
 םוכיס
 שגפמה

 ונעמש ...ש וניאר...ב ונקחש...לע ונרבד :המגודל ,שגפמב ונישע המ לע הרצקב םירבוע 
 ...ש תולוק
 .דועו חותפ רוביד ,תופתתשה ,הבשקה :הצובקכ םתוא תיאר ךיא החנמכ ףקשל םג םוקמה הז
 ךיא :שגפמב היהש המ לע םהלשמ תוננובתהל םיפתתשמה תא ןימזהל םג ןתינ הז בלשב
  ?הצובקב החישה ?שגפמה שיגרה
 

 

 

 
 
 

 


