
 
 

 תיבב גהנתמ ינא :החפשמו תודלי תשדע

  תיבב םהלש דיקפתהו תוגהנתהה לע םיפתתשמה לש תוננובתה הרטמ
 /החיתפ סקט
 רבעמ ןמז

 שגפמל סנכיהל הנמזהו ךויח ,םיאתמ גניטסב םיבשייתמ ,םיקיתב םינופלט -
  .תיבב בהוא אוה רוזא הזיא לע טפשמב רפסמ /רמוא ףתששמ לכ :רצק החיתפ סקט רשפא -

 הסינכ רעש
 רשג
 םיפתתשמל

  .המודכו תיבב ,םירבח לומ ,רפסה תיבב -תרחא תצק רחא םוקמ לכבש ךכ לעו ,ונל שיש תוברה םינפה -ןקויד לע ונרבד הנשה תליחתב
 םיבשוח םתא המ ?םכל שי דיקפת הזיא ?תיבב םיגהנתמ םתא ךיא :תיבב ונלש ןקוידה לע םיננובתמו ,החפשמה תשדעב םיכישממ ונחנא םויה
  ?וילע

 תיבב םידיקפת  תוסנתה
 -םידיקפתה לע םתרבד רבכו הדימב .וישכע לכות -ותוא םתמייק אל םא ,תיבב םידיקפת אשונב שגפמל ךרעמ םייק המחלמה תשדעב :החנמל
  .האבה תוסנתהל רובעל רשפא
 

 תיב הפק
 "! הריוואה ליבשב דוביכ םג רשפא .תואסיכ 2 ןחלוש לכ דיל ,"הפק תיב"ל תונחלוש םע התיכה תא םירדסמ
  .בצמל וביגי דציכ גוזה ןבל ורפסיו בצמב וא הלאשב ונודי םידימלתה -ןוידל םיבצמ םע תויסיטרכ 2 חיננ ןחלוש לכ לע
  .)רחא ןחלושל םירבועו םיפלחתמ תוגוזה( האבה הפלחהל דע ,םיסיטרכב ונודי םעפ לכבו תוגוזל וקלחי םידימלתה
 

 :םהילא סחייתהל רשפאש םיבצמ /לואשל רשפאש תולאש
 ...ינא -הדובעו םידומיל םויל רקובב םינגראתמשכ •
 ינא רקבל םיחרוא םיעיגמשכ •
 ...ינא תיבה תא תוקנל ךירצשכ •
 ...ינא -תבשל םילשבמ •
 ינא ,בוט שיגרמ אל םירוההמ דחא •
 ...ינא -דבוע אל טנרטניאה •
 ?ילש דיקפתה המ -יתחפשמ לויטל דחיב םיאצוישכ •
 ...ב יתוא אוצמל כ"דב רשפא -החפשמה לצא םיחראתמ /םיחראמשכ •
 ילש החפשמה םע תושעל בהוא ינאש תיתחפשמ תוליעפ •
 ...ינא ישיש תחוראב •
 ...ינא -תדלומוי החפשמב והשימל שי •
 ...ינא -ילש םינטקה םיחאה לע רומשאש ושקב םירוהה •
 )דחאמ רתוי םג רשפא( תיבב דחוימב תושעל בהוא ינאש והשמ •



 
 

  .החנמכ תיארש הקימנידה תא ףקשל םג רשפא ?ליגרתה םהל היה ךיא םידימלתה תא לאשנ • דוביע
 דחוימב םתוא הליעפהש הייסיטרכ לע ףתשל םידימלתה תא ןימזנ •
  ?םירחא םיפתתשמ לע םתדמל המ ?ליגרתהמ םכמצע לע םתדמל המ •
 ?הז ךותמ הלוע םכלש דוקפת הזיא ?םיאור םתא תיבב םכמצע לש "הנומת" הזיא •

 הלוכיש םהלש "הנומתה" תא ביכרהל םתוא ןימזהלו ,המחלמה תשדעב 'תיבב ינא' שגפממ םידיקפתה תויסיטרכה תא רזפל רשפא • הקמעה
  .תיבב םהל שיש רתוי וא דחא דיקפתמ תבכרומ תויהל

  ?תיבב םכלש דיקפתה לע םיבשוח םתא המ •
  ?םכלש םי/דיקפתה אוהש ודיגי םכלש החפשמה ינב םכתעדל המ •
 ?ףיסוהל ?והשמ וב תונשל םיצור םתייה םאה •

 ,חותפ רוביד( הצובקכ םתוא תיאר ךיא החנמכ ףקשל םג םוקמה הז .ונעמש תולוק ולא וניאר ,ונדמל המ :הצובקה תמרב שגפמה תא םכסנ  שגפמה םוכיס
 .)הבשקה ,ףותיש

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


