
 
 

 ירוהו ינא   :החפשמו תודלי תשדע

 תרטמ
 שגפמה

 םירוהה םע רשקה לע םיפתתשמה לש תוננובתה

 סקט
 ןמז /החיתפ
 רבעמ

 שגפמל סנכיהל הנמזהו ךויח ,םיאתמ גניטסב םיבשייתמ ,םיקיתב םינופלט -
   .דרפנ ץבוק ואר , )תוקד 5-כ( רצק החיתפ סקט רשפא -

 הסינכ רעש
 רשג
 םיפתתשמל

  .םירוהה םע םכל שיש רשקב דקמתי ונלש שגפמה .החפשמהו תודליה תשדעב ןנובתהל םויה ונלש שגפמב םיכישממ ונחנא
  .וילע ורבעש םייונישה ,םכלש רשקה לעו םהילע תצק רפסלו ךירוה םע ךלש הנומת תגצהב ילוא ,ישיא ףותישב חותפל רשפא :החנמל

 :החנמל תוסנתה
 .הלודג הצובקב תמייקתמו תיבה גשומה ךרד םירוהה םע רשקה לע תוננובתהה תא הליחתמ 'יליבשב תיב' תוליעפ :תוליעפל תויורשפא 2 ןלהל
  .דליה ייחב םירוהה תוברועמו תוטלחה תלבק ךרד אשונה תא הליחתמו תוגוזב /הלודג הצובקב םייקתהל הלוכי 'םידגיה' תוליעפ



 
 

 יליבשב תיב -תויסיטרכ
 :םילימ םע תויסיטרכ הפצרה לע םירזפמ

 םירהצ תחורא •
 טמופסכ •
 הניש רדח •
 תבשק ןזוא •
 הבהאו םוח •
 החירפ •
 תלדגמ תיכוכז •
 תובירמ •
 תיב ירועיש •
 תויפיצ •
 תבכר תנחת •
 הרטשמ •
 הטימ •
 תוכייש •
 הריווא •
 חוטב םוקמ •
 תוקפס •
 .הרגש דחיב ינוש •

 
 לע ורובע הנועש רתוי וא דחא סיטרכ רוחבל ףתתשמ לכמ םישקבמ
 ?יליבשב תיב הז המ :הלאשה

 םידגיה 
  .התיכב םיסרפתמ וא הצוחה םיאצוי

 -ותיא םימיכסמש דימלת וא הדימלת -דגיה םעפ לכב םיאירקמ
  .המידק דחא דעצ םיחקול
 

 :םידגיה
 לבקל ךירצ ינאשכ יל הבושח ילש םירוהה לש םתעד •

 תוטלחה
 ילש דיתעה לע ילש םירוהה םע ץעייתמ ינא •
 תוטלחה יליבשב םילבקמ ילש םירוהה •
 ילש ןיינעה ןה ילש תוריחבהש םיבשוח ילש םירוהה •
 םירוהה המ יל תפכא אל ילש הטלחהה םע םלש ינא םא •

 ודיגי ילש
 ילש הדימלב םיברועמ ילש םירוהה •
 הדימלה ביבס םיישקב ילש םירוהה תא ףתשמ ינא •
 דיתע ןיא תורגב תדועת ילבש םיבשוח ילש םירוהה •

 
 שי הפיא ,המכסה הברה םיפרוג םידגיה הזיא -םילכתסמ כ"ות
 .'וכו תויוטבלתה
 
 וא ףתתשהל םיברמ אלש םידימלת ןימזהל איה תוליעפה תרטמ (
 חחושלו התיכב סורפל םג רשפאש ןבומכ ,ןכ םג קלח תחקל ףתשל
 )דועו םהב ןודלו תוגוזב קלחתהל /םידגיה לע



 
 

 הז המ -ףתשל םידימלתה תא ןימזנ • דוביע
 ?םליבשב תיב

 לע עיפשמ םירוהה םע רשקה ךיא •
 ?תיב לש השגרהה

 -ןאכ םיבשוי ויה םכלש םיחאה םא •
 רחא והשמ םירחוב ויה םה םאה
 ?רמוא םכתעדל הז המ ?םכמ

 .תוליעפה ידכ ךות םתיארש המ תא םיפקשמ .םיבשייתמו םידגיהה תא םיסרופ •
  .םתיא ומיכסה אל /ומיכסהש םידגיה לע ףתשלו ביחרהל םידימלתה תא םינימזמ •
 :תוטלחה תלבק -המגודל .דגיה לכ לע תולאשה תא םיקימעמ
 תואמגוד םג ונת ?קלח וחקיי ונלש םירוההש ונל בושח תוטלחה ולאב •
 ?םתוא ףתשל אל םירחובש תוטלחה שי םאה ?םיצעייתמ םתא המכ דע •
 ?םכלש תוטלחהה תלבק לע םיעיפשמ םיפסונ םישנא ולא •
 רשקה לע ןנובתהל עגר הסננ ואוב .םכלש םייחב םירוהה לש תועדהו תוברועמ לע םירבדמ ונחנא •

 ?םכל שי רשק ןימ הזיא -םכלש
 רשקה לע והשמ ונל רפסל לוכי והשימ .ישוק וא קוחיר תויהל לוכי ינשה דצבו ,ףותיש ,הלודג הברק שי ולש דחא דצבש בחר חווט שי רשק לכב  • הקמעה

 ?הזה חווטב םירוהה םע
 ?ףתשל םכילע לקמ המ ?הברקה תא רשפאמ המ  ?בורק רמוא הז המ •
 ?רתוי םיברועמ םתוא םיצור םתייה םאה  ?םירוהה תא םיברעמ םתא המכ דע •
 ?םיצור םתאש ומכ תויהל הזל עירפמ םכתעדל המ •
 ?הז לע תרפסמש היווח וא ןורכיזב ונתוא ףתשל םילוכי םתא םאה

 םוכיס
 שגפמה

  .ףותיש ,החיש ,שגפמב התייהש הריוואה ,ונעמש תולוק הזיא :שגפמה תא םימכסמ

 


