
 
 

 ינאו ילש החפשמה   :החפשמו תודלי תשדע

 תרטמ
 שגפמה

 םהלש םייתחפשמה םירשקה לע םמצעב םיפתתשמה לש תוננובתה
  

 סקט
 ןמז /החיתפ
 רבעמ

 שגפמל סנכיהל הנמזהו ךויח ,םיאתמ גניטסב םיבשייתמ ,םיקיתב םינופלט -
   .דרפנ ץבוק ואר , )תוקד 5-כ( רצק החיתפ סקט רשפא -

 הסינכ רעש
 רשג
 םיפתתשמל

 ,םלוכל םולש
 חחושל -השקב םע םדוקה שגפמה תא ונמייס .החפשמה תשדעב םויה םיכישממ ונחנא
  .תצק םכמצע לע עומשלו םירוהה םע
 ,הזה רבדה לע ןנובתנ .ובש םייתחפשמה םירשקב ,ונלש תיבב קוסעי םויה ונלש שגפמה
 ,השקו רעוס םג אוה םימעפל ,בייחמ ,רשפאמ ,רזוע ,ךמות ,וילאמ ןבומ אוה םימעפלש

 םתא המו ,תובשחמהו תושגרה תשקב הפ םכמ תחאו דחא לכ אצמנ הפיא תוארל הסננו
 .הזה םוקמה לע םישיגרמו םיבשוח

  .תישיאו תיתצובק -תוסנתהל תויורשפא 2 םכינפל תוסנתה
 )תולאשהמ קלח רוחבל רשפא( םירבדמ םילגעמ 

 -הווש אל םא( םיווש םילגעמ 2-ל םיפתתשמה תא םיקלחמ •
 לגעמ רשאכ ,)םילגעמה דחאב אצמנ גוז הבש היישילש זא
  .ינשה לגעמה ךותב אצמנ דחא

 המב ןודל םידימלתהמ םישקבמו הלאש םיאירקמ םעפ לכב •
 םותב .םיפתשמ םידדצה ינש רשאכ ,תוקד 2-3 ךשמב
 םינדו םיפלחתמ תוגוזהו המידק זז םילגעמה דחא ,ןמזה
  .תרחא הלאשב

 :תולאשה
 ?םיכופה שממ םתא יממ ?תיבב םימוד םתא ימל •
 וילע ורפס ?תיבב םכלש יתועמשמ יכה רשקה ימ םע •

 ...תצק
 םתיא רשקה םכלש םיחאה לע ורפס •
 ?תיבב םכתא דחאמו ברקמ המ •
 ?תיבב םכלצא הברה םירמוא םי/טפשמ ולא •
  ?םכלצא םיחכונ םיכרע ולא •
 תושעל םיבהוא םתא המ ?םכלש יתחפשמה ביבחתה המ •

 ?דחיב
 יתועמשמ יתחפשמ ןורכיז לע ורפס •
 ?םיחבשמ המ לע ?תיבב םכלצא בשחנ המ •

 יתחפשמה ריקה
 

 לכל םיקלחמ
 ריק' ףד ףתתשמ
 .אלמל 'יתחפשמ
 

 ףתשל רשפא
 תושלש /תוגוזב
 הביתכה רחאל
 

 םכל התלעש הבשחמ ,הנבותב ופתש ?ליגרתב היה ךיא • דוביע
 ?םכתא )הקיסעה( "הספת" הלאש וזיא •
 ...תוגהנתה ,תונוכת ,ינוש /ןוימד ?םירוהה םע החישה התייה ךיא ףתשל הצור ימ •

 ?ורמא םהש המ לע םיבשוח םתא המ
 ?תיבב םכתא םיספות /םיאורש םיבשוח םתא  ךיא • הקמעה

  ?רחא םוקמב תויהל םיצור םתייה םאה ?הז לע םכתעד המ •
 םכל שי ימ םע ?םכיניב יתועמשמ רשק רציימ ןוימדה םאה -המודו הנוש לע ונרבד •

  ?הזה רשקה תא רשפאמ המ ?תיבב יתועמשמ רשק
 םהילע והשמ רפסמש רצק יתחפשמ רופיס רפסל םיפתתשמה תא ןימזהל רשפא •

  ?ךילע רפסמ הז המ ?החפשמה לע רפסמ הז המ :לאשנ .החפשמכ



 
 

 םוכיס
 שגפמה

 )יונפ ןמז /תיבב( יתחפשמ רשק -תישיא הקמעה ךשמהל תורשפא
  .תולאשל סחייתמו החפשמה ינב תומש תא אלממ אוה וב ףד ףתתשמ לכל םיקלחמ
 
  .ףותיש ,החיש ,שגפמב התייהש הריוואה ,ונעמש תולוק הזיא :שגפמה תא םימכסמ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 יתחפשמ רשק -ףד 

 :רחא החפשמ ןב /תב לע הייבוק לכב םיבתוכ

 ומש •
 וילע ת/בשוח ה/תא המו ,םכיניב שיש רשקה תא וראת •
 ?הזה החפשמה ןב/תבמ תלבק םיכרע הזיא •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


