
 

 

 

 

 

 קציר ההשתלמות: ת

כאנשי חינוך אנחנו נפגשים עם נושא המיניות בלי סוף. אך מהי בכלל מיניות? ומהו תפקידנו החינוכי 

נלמד   נבחן את עמדותינו, בדור בו המידע זורם לתלמידנו ללא תיווך וכמעט ללא בקרה? בהשתלמות

בחין בין בריאות ובין חולי,  ונ יות הדור בתחוםוונעמיק בנושא, נקבל כלים לעבודה חינוכית עם התמודד

נעשיר את עולמנו ואת ארגז הכלים החינוכי שלנו.   סוגר ומנותק.בין שיח מקדם ומצמיח לבין שיח 

 המשתלמים יצטרפו לקהילת המורים ברשת העוקת במיניות בריאה וערכי המשפחה 

 

 נושא תאריך 

מפגש  

 1מס' 

11/11/21 

 ז' כסלו

 הכרות
 

 מהי מיניות? בחינת עמדות ושיחים שונים במיניות. -מבוא למיניות

מפגש  

 2מס' 

18/11/21 

 ד כסלו י"

 

אנטומיה ופיזיולוגיה  מיניות בגיל ההתבגרות,  -מיניות ומתבגרים
 תהליכים פסיכולוגיים בהתפתחות המינית 

מפגש  

 3מס' 

  5/12 

 א' טבת 

 בגוגיהיות ונשיות גברמרוכז בנושא יום 
 פרטים בהמשך 

מפגש  
 4מס' 

16/12 
 

 י"ב טבת  
 

 הרבנית שולמית בן שעיה  -גוף ומיניות מנקודת מבט תורנית
 
 

 מפגש
 5מס' 

 

23/12 
 

 י"ט טבת
 

 זהבה טמיר  -התמודדות עם חשיפה, צפייה ופורנוגרפיה -מיניות ברשת

מפגש  

 6מס' 

30/12 

 כ"ו טבת

 
 זהבה טמיר י. מניעה, איתור וליוו -פגיעות מיניות

מפגש  

 7מס' 

6/1/22 

 ד' שבט 

   -התמודדות חינוכית עם נערים ונערים ונערות הנמשכים לבני מינם
 הרב אבישי מזרחי 

מפגש  

 8מס' 

13/1 
 

 י"א שבט
 

 איך עושים את זה?  -מיניות בריאה בכיתה שלי
 זהבה טמיר-בניית מערכים ומסעות למידה בנושא מיניות בריאה

מפגש  

 9מס' 

20/1 

 י"ח שבט 

 תוצרים
 איסוף 

 יציאה לשדה


