
תכנית הלימודים מאפשרת לתלמידים חשיפה לסוגיות מרתקות ורלוונטיות הסובבות סביב יחסי-הגומלין 

בין האדם לחברה בה הוא חיי. התלמידים עוסקים בדילמות חברתיות-ערכיות ותוך כך מגבשים עמדות 

ומעצבים זהותם.

הלמידה מעודדת מחשבה עצמאית באופן חווייתי ומגוון, כוללת סיורים, הרצאות מעשירות, ימי שיא 

וגיבוש תוך שימת דגש על הנושאים השונים המעסיקים את חברתנו.

מדעי החברה:
פסיכולוגיה וסוציולוגיה

**היקף הלימודים הינו 5 יחידות לימוד

מיומנויות מרכזיות

עבודת
צוות

לדעת להביע ולקבל דעות
והסתייגויות.

יכולת פרזנטציה / הצגת נושא.

גמישות מחשבתית – היכולת לחשוב במגוון 
דרכים,מנקודות מבט לא קונבנציונליות, להכיל 

מורכבות בחשיבה. חשיבה 
יצירתית

תקשורת

להתבטא בכנות ובפתיחות

רפלקציה גילוי עקביות – מוכנות להתמיד כדי להשיג יעדים.

ניהול עצמי.

יזמות

ניהול 
זמן

היכולת להבחנה בין דעות לעובדות.
היכולת לבחון את אמינות מקורות המידע.

חשיבה 
ביקורתית

מודעות 
והתנהלות
חברתית

לזהות נורמות חברתיות.
להבין את ההשפעה שיש לפעולות

הפרט על אחרים.

צ'ארלס קולי"אני הוא מה שאני חושב שאחרים חושבים שאני"



סוציולוגיה – 
תרבות נעורים וצריכה + 

חיים משפחתיים
פסיכולוגיה – 

2 נושאי בחירה 30%

4

6

6
בגרות פנימית 2יח"ל

יחידת בגרות פנימית

הערכה חלופית

בגרות חיצונית 2 יח"ל

הערכה חלופית

סוציולוגיה – 
עולם עבודה וארגונים 

פסיכולוגיה – 
מבוא, קוגנטיבית, 

חברתית, התפתחותית,   
רגשות ולחץ

סוציולוגיה – גלובליזציה

פסיכולוגיה – עבודת חקר 

ממוצע 85 במקצועות רבי מלל

הנושאים הנלמדים במגמה

שכבה         תחומי לימוד                שעות לימוד שבועיות             מבנה היבחנות
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דרישות קבלה
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