
מהלכות תשעה באב:
ביום תשעה באב קרו חמישה דברים רעים לעם ישראל:

חטא המרגלים שבעקבותיו נגזר על דור המדבר שלא ייכנסו לארץ * נחרב
בית המקדש הראשון והשני * העיר ביתר נפלה בידי הרומאים ובזה בעצם

הסתיים בכשלון מרד בר-כוכבא
* ירושלים נחרשה בידי הרומאים.

גירוש אנגליה,  יהודי  גירוש  נוספים:  דברים  בו  קרו  השנים  במהלך 
ספרד, החל הגירוש הגדול מגטו ורשה למחנה ההשמדה טרבלינקה ועוד.

ביום הזה מנהגי האבילות של שלושת השבועות מגיעים לשיא:
לא אוכלים, לא שותים ולא מתרחצים ואפילו לא מברכים לשלום זה את

זה, כבני אדם אבלים המכונסים כל אחד בצערו.
ה’ (“פיקודי  משמח  תורה  שלימוד  כיוון  כרגיל  תורה  את  לומדים  לא 
ישרים משמחי לב”) אך ניתן ללמוד דברים עצובים העוסקים באבלות או

בצרות שבאו על עם ישראל.

שרפרף על  או  הארץ  על  אלא  כרגיל  נוח  כיסא  על  לשבת  שלא  נוהגים 
נמוך.

הנביא ירמיהו  ע”י  שהתחברה  איכה  מגילת  את  קוראים  הכנסת  בבית 
צרות ועל  המקדש  על  קינות  פרקי  וכן  וייסוריו,  החורבן  את  ומתארת 

נוספות שבאו על עם ישראל במהלך ההיסטוריה.
לא מניחים טלית ותפילין בשחרית אלא רק במנחה אחר הצהריים.

קידוש עורכים  ולאחריו  בערך),   20:12) הכוכבים  בצאת  מסתיים  הצום 
לבנה והבדלה (בלי נר ובשמים).

שנזכה שצום תשעה באב יהפוך לנו במהרה לששון ולשמחה בגאולה השלימה
בקרוב!

נצרף סרטון מרגש על חורבן בית המקדש.
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