
וניסיון מעשי  ידע תיאורטי  ייחודית אשר מעניקה  והחילוץ. תוכנית  עיונית במקצועות הרפואה, הכבאות  בגרות 

במקצועות החילוץ. התוכנית נלמדת בשיתוף עם גופי החירום וההצלה במדינת ישראל – שירותי כבאות והצלה, 

מגן דויד אדום ופיקוד העורף. תכנית הלימוד כוללת מקצועות מתחום הרפואה, כימיה, פיזיקה והנדסה ודורשת 

שילוב של ידע זה ביחד עם תרגילים מעשיים בתחומי החילוץ השונים.

התלמידים מקבלים במהלך הלימודים הכשרה של מגישי עזרה ראשונה מוסמכי מד״א, צופי אש מוסמכים ומוסמכים 

גם כמחלצים של פיקוד העורף. תלמידי המגמה ישולבו כמתנדבים במהלך הלימודים בגופי החירום השונים וישתתפו 

בתרגילים מעשיים ויוכשרו לבצע פעולות חילוץ.

לימודי מקצועות החירום
**היקף הלימודים הינו 5 יחידות לימוד

מיומנויות מרכזיות

מודעות 
והתנהלות
חברתית

לזהות מצבי פגיעה בזולת.
לזהות מתי אחרים זקוקים לעזרה

וכיצד ניתן לסייע להם.

עבודת
צוות

ביצוע משימות באופן שיתופי – זיהוי
של תחומים בהם אוכל לתרום ותחומים

בהם אתרם.
מנהיגות והובלה.

גמישות מחשבתית – היכולת לחשוב במגוון 
דרכים, מנקודות מבט לא קונבנציונליות.

סובלנות לעמימות והתמודדות רגשית
ותפקודית אפקטיבית עם מצבי חוסר ודאות.

יכולת למידה מהירה של מצבים ונושאים

חשיבה 
יצירתית

דבקות במטרה – עמידות ואי
ויתור מול קושי.

תיעדוף

נחישות

ניהול 
זמן

יכולת להתבונן על ההתנהגות
האישית במבט לומד ומתפתח.

רפלקציה

הסתגלות 
לשינויים

לחצו לצפייה בסרטון   <<

"היו שימושיים. בין אם אתם הופכים עצמכם זמינים לחבר או לעמית, או שאתם מקדישים 
זמן מדי חודש להתנדבות, אין דבר הקוצר יותר תחושת העצמה מאשר לתת שירות 

ג'יליאן אנדרסוןלאדם שזקוק לכך."

https://www.youtube.com/watch?v=uF0S3NLiERg


רפואה, היכרות עם 
מערכי החילוץ
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בחינה בכתב, תרגילים6
מעשיים, הסמכה מחלץ 02

של פקע״ר, התנדבות

בחינה בכתב, מבחנים
מעשיים, הסמכה כמע״ר,

הסמכה כצופי אש, התנדבות

בחינה בכתב, מבחנים
מעשיים, התנדבות רפואה, כיבוי אש

רפואה, כבאות, חילוץ

נכונות להתנדב במד״א / כבאות והצלה

- כיתה י': צופי אש ומע"ר
- כיתה יא': הכשרת אט"ן

- כיתה יב': קורס חובשים, חילוץ והצלה - מחלץ 02

שכבה         תחומי לימוד                שעות לימוד שבועיות             מבנה היבחנות

י'

י"א

י"ב

הנושאים הנלמדים במגמה

דרישות קבלה

תעודות והסמכות:
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